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l. Identifikacni udaje

Adresa: Zakladni Skola Valasské Mezitici, Vyhlidka 380, okres Vsetin,
prispévkova organizace, 757 01 Valasské Mezitici

Ziizovatel: MeU Valasské Mezifiéi

ICO: 45211345

Reditel skoly: Mgr. Daniela Miklova

Telefon: 571614 221

Uvod

Skolni druZina je ziizena podle zédkona &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im
odborném a jiném vzdélavani /Skolsky zakon/, a fidi se podle vyhlasky MSMT &. 74/2005 Sb.,

0 zajmovém vzdélavani.

Skolni druZina realizuje vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innost mimo vyudovani. Cinnosti probihaji
formou pravidelnych nebo ptilezitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpocinkové, rekreacni a zajmové
innosti. Skolni druzina umoZiuje zakGm piipravu na vyucovani. Prace kolni druziny je zcela
samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti a fidi se specifickymi pozadavky a pravidly

pedagogiky volného casu.



Il.  Charakteristika Skolni druziny
Materialni podminky:
Pro kazdodenni ¢innost vyuzivame vlastnich prostor v budové mimoskolni vychovy v 1. patie nad
skolni jidelnou. SD slouzi &tyfi mistnosti, které jsou zafizeny jako herny. Kazdé oddéleni je pokryto
zatézovym kobercem i hracimi koberci S dopravni tématikou. Oddéleni jsou vybavena novym
nabytkem. Hygienické zatizeni je rekonstruované. Pro zdjmové Cinnosti vyuzivame Skolni knihovnu
Skolni té€locviénu, Skolni hiisté a areal skolni druziny, kde jsou k dispozici prilezky, pergola a prostor
pro volnou hru déti. V ramci spoluprice se SVC Domeéek ve Valaiském Mezifi¢i navitévujeme
dopravni hfisté, aby si zde zaci mohli ovéfit stavajici a ziskavat nové poznatky z dopravni vychovy. Ve
ITI. oddéleni je X Box, ktery je vyuzivan k posttehovym a pohybovym hram.

Oddéleni jsou vybavena materidlem pro mimosSkolni aktivity jako vytvarné pracovni ¢innosti,
deskové a jiné spoleCenské hry. Pro pohybové ¢innosti na hi'i§ti mdme zakladni pomiicky a nafadi jako
mice, Svihadla apod. Do $kolni druziny patii také vyukovy material jako naucné knihy, atlasy, soutézni

kvizy ¢i pomiticky pro didaktické hry.

Psychosomatické podminky pro déti:

Vychovatelky se snazi vytvoftit piijemnou, pratelskou atmosféru a ptiznivé socidlni klima, aby zde déti
travily Cas s pocitem bezpeci a jistoty. Snazime se, aby kazdy zak mohl uplatnit své specifické vlohy a
schopnosti, zazivat pii nabizenych ¢innostech pocit uspechu. Pfi praci i veskerych aktivitach se snazime
rozvijet v détech citlivost pro vzajemnou pomoc a toleranci, podporovat dobré vztahy k ostatnim,

ohleduplnost, zdvofilost, solidaritu.

Personalni podminky:
Provoz zabezpecuji vychovatelky. Pribézné si dopliuji vzdélani akreditovanymi vzdélavacimi akcemi

MSMT Vv ramci DVPP a samostudiem. Skolni druZina ma kapacitu maximéalné 120 zak.
Provoz Skolni druZziny:
Provoz Skolni druziny je rozdélen na ranni a odpoledni. Provoz vychazi z pozadavkl rodici

dojizd¢jicich déti.

Uplata $kolni druziny: 150,- K& mési¢né



I11.  Vychovné vzdélavaci strategie Skolni druziny

Soucasti strategie jsou plany a metody prace pro skolni druzinu:
- vychazky, vylety
- skupinové prace, prace ve dvojicich, tymové prace
- sportovni akce, soutéZe mezi Skolnimi druzinami
- spolecenské akce, navstéva kulturnich a jinych instituci
- pracovné technické ¢innosti
- spolecenské hry
- komunitni kruh
- vytvarné ¢innosti a soutéze
- préace na pocitacich
- rozhovory, vypravéni
- Cetba, dramatizace
- poslech cetby
- spolecny zpév pti kytare, klaviru
- krouzky
- dotazniky
- ankety a kvizy
- kiizovky a sudoku
- sbér starého papiru a druhotnych surovin
- sbér pfirodnin (1é¢ivych bylin, zaludi a kastant atd.)
- zapojeni do Skolnich akci

- spoluprace s ostatnimi Skolnimi druzinami

IV. Cile vychovy

Cilem vychovy je zejména harmonicky rozvoj osobnosti. Prostfednictvim rozmanitych aktivit pfipravit
jedince pro zivot ve stdvajici spole¢nosti a vybavit ho Zddoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také
postoji.

Zaméteni vychovy musime konkretizovat podle potfeb doby a mista, kde dité Zije. Cile vychovného
pusobeni konkretizujeme o diraz na utvareni zdravé osobnosti, odolné vic¢i negativnim vliviim, kterad

bude znat svou cenu a najde své misto ve zdravé socidlni skuping.



Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, vychova k odpovédnosti za svou osobu, za své zdravi
(vychova ke sprdvnym stravovacim navykim, dodrzovéani pitného rezimu, dodrzovani osobni hygieny,
posilovani télesné zdatnosti, otuzovani, rozvijeni citové stranky osobnosti, posilovani citovych vazeb,

obohacovani osobnosti estetickymi zazitky, péstovani pracovnich navyki a dovednosti).

Posilovani komunikac¢nich dovednosti tvoficich zaklad socialnich dovednosti (kultivace slovniho i
neverbalniho projevu, rozvijeni slovni zasoby a schopnosti ji pfiméfené pouzivat, ale také schopnosti
naslouchat, komunikace a uplatnéni osobnosti ve skupingé, komunikace v riznych socidlnich

prostiedich).

ZvysSovani socialnich kompetenci, rozvijeni socidlni orientace (pé&stovani pottebnych a zadoucich
dovednosti, dovednosti a postoji v socidlnich vztazich, vedoucich k odpovédnosti za své chovani,
vytvareni schopnosti svobodné a odpovédné teSit konkrétni Zivotni situace na zaklad¢ sebeovladani,
usilovani o divéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality, posilovani schopnosti objektivné hodnotit

své jednani a piijimat disledky svého chovani).

Vychova k odstraiovani nedostatki v psychické regulaci chovani, ovladani negativnich citovych
reakci, vyporadat se se stresem, piekonavat naro¢né Zivotni situace a nepodI€¢hat jim, nebot’ i hrou se

muzeme cvicit v prekondvani krajnich situaci. Vyrovnani se s nedostatky a netspéchy.

Schopnost najit své misto ve skupiné a ve spolecnosti (poznavani sebe samého pomutze objektivné
zhodnotit Sance uplatnéni ve skupiné, kladné hodnoceni zvySuje sebevédomi, posilované pozitivnim
mySlenim je pfiznivé pro zaclenéni do skupiny, hledani a vytvéafeni vlastni bezpecné socialni skupiny,

jeji ditvéryhodnost, stabilita, objektivni hodnoceni kazdého ¢lena).

Formovani Zivotnich postoju (vytvafeni zdkladl pravniho védomi, ucta k ovéfenym hodnotam,
porozuméni, tolerance a schopnost i ochota pomoci, vytvofeni vlastniho sebevédomi a posilovani

schopnosti nepodléhat cizim negativnim vliviim).



Kli¢ové kompetence Skolni druziny

Kompetence k uceni:
uvadi véci do souvislosti, vyuziva poznatky z her a vychazek
spolupracuje s zaky pii ptipravé na vyucovani

samostatn¢ fesi tikoly a hleda spravné odpovedi didaktickych her

Kompetence Kk feSeni problémii:
samostatné fesi problémy pii1 hrach
vyrovnava se s nedostatky a netispéchy

je ochoten pomoci, zvysuje svou toleranci

Kompetence komunikativni:

ziskané¢ komunikativni dovednosti vyuziva k utvafeni vztahi potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

podili se na utvareni piijemné atmosféry ve skupin€ na zakladé ohleduplnosti a ucty k druhym
lidem

zucastiuje se vystav a akci Skoly 1 jinych instituci

Kompetence sociialni a personalni:

chépe zakladni principy na kterych spocivaji zdkony a spolecenské normy

ptijima rozli¢né role ve skupiné

rozliSuje socidln¢ patologické jevy — drogy, alkohol, koufeni, virtudlni drogy, Sikanovani,
vandalismus, rasismus, nasilné chovani

hodnoti své jednani a pfijima disledky svého chovani

Kompetence obéanské a ¢innostni:

chape sva prava a povinnosti

nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné na né reaguje
v§ima si déni kolem sebe, fesi bézné situace (doprava, komunikace)

chova se ohleduplné k lidem a ptirodé¢



V1.

zapojuje se do mimoskolnich projektt

respektuje fad skoly, skolni druziny

Kompetence pracovni a traveni volného ¢asu:

orientuje se v moznostech traveni volného ¢asu, rozviji své zajmy v organizovanych skupinach,
dokéaze odmitnou nevhodnou nabidku na traveni volného ¢asu

posiluje télesnou zdatnost

dba o své zdravi 1 zdravi druhych (dodrzuje osobni hygienu, pitny reZim a spravné stravovaci
navyky), chova se zodpovédné s odhledem na zdravé a bezpecné prostiedi

hodnoti svou praci i praci spoluzaki (vytvarné a pracovni ¢innosti)

Prurezova témata — RVP ZV

Respektuji okruhy aktualnich problémi souc¢asného svéta
Jsou vyznamnou a nedilnou souéésti SVP ZV

Jsou formativnim prvkem ZV

Vytvarteji prilezitost pro individudlni uplatnéni zaka
Vytvarteji prilezitost pro vzajemnou spolupraci

Rozvijeji osobnost Zaka piedevSim v oblasti postoji

Prinos priirezového tématu Kk rozvoji osobnosti Zika

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

uci zaky komunikovat a zit ve skupiné

vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont pro fungovani spole¢nosti
vede k schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
uplatiiovat a respektovat prava druhych

chépat a tolerovat odliSné z4jmy, ndzory a schopnosti druhych

uci ptijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy

vede kK uvazovani o problémech v $irSich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postoji a hodnot

napomaha Zzakiim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou
vede k otevienému, aktivnimu a zainteresovanému postoji v Zivoté
vychovava k ucté k zdkoniim

uc¢i vnimat odli$nost spoluzékt jako ptileZitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktl



uci vnimat sebe sama jako obCana

prispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost k ¢loveku a prostiedi
ptispiva k utvéieni zdravého zivotniho stylu

vede k vnimavému a citlivému ptistupu K piirodé a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi
vede Kk asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

Bezpecnost a ochrana zdravi

struktura rezimu S$kolni druziny je vhodna, s dostatkem relaxace, prostoru k spontannim
¢innostem, aktivnimu pohybu a pobytu venku

po celou dobu provozu maji déti zajiStén pitny reZzim

prostiedi uzivanych prostorit odpovida platnym normam — vyhovujici teplo, bezhlu¢nost, Cistota,
vétrani, velikost sedaciho i pracovniho nabytku

¢innosti a motivace jsou piizpisobeny ve€ku déti, hodnoceni v souladu s individualnimi
moznostmi

je dbano na ochranu déti pred nasilim a Sikanou, hlavné individualnim pfistupem, moznosti
sveétit se, rozhovory, besedy a riaznymi psychologickymi hrami.

déti 1 rodice jsou v€asné informovani o ¢innosti §kolni druziny, o vnitfnim fadu, rodice se mohou

kdykoli informovat, ptihlasit i odhlésit dochazku.

VIl. Podminky prijimani, pribéh a ukonéeni vzdélavani

1. SD slouzi k vychové, vzdélavani, sportovni a zajmové ¢innosti v dobé mimo vyucovani.

1.1. Zaka do 8kolni druziny pfihlasuje zakonny zastupce piedanim fadné vyplnéného
zapisového listku suvedenim rozsahu dochazky a zplisobu odchodu Zdka z druziny-

ptihlasky eviduje vychovatelka.
1.2. O pfijeti Zaka k ¢innosti Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly.

1.3. Cinnost kolni druZiny je uréena pro zaky prvniho stupng, pfednostné 1. — 3. ro&niku,
Kk pravidelné dochazce vsak mohou byt pfijati i zaci vySSich ro¢nikl, pokud oddéleni

nedoséhlo limitujiciho poctu zaku.



1.4. SD realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyucovani zejména formou
odpocinkovych, rekreacnich a zdjmovych ¢innosti, umoziuje zakiim ptipravu na vyucovani

formou didaktickych her.

1.5. Zék je povinen Ucastnit se pravidelnych zajmovych ¢innosti v ramei SD, ke kterym byl
zakonnym zastupcem pisemné ptihlaSen. Nepfitomnost zdka v zdjmovém tutvaru omlouva

rodi¢ pisemné.

1.6. Pro odhlageni Zaka z dochazky do ¢innosti $kolni druziny (dale jen SD) odevzdaji rodice
pisemnou Zadost o ukonéeni dochazky do SD vychovatelce. Formulat Zadosti je dostupny u

vedouci vychovatelky.
2. Provoz Skolni druziny
2.1. Provozni doba SD :
PO 6.30-7.45 11.30 - 16.15 hod.
UT 6.30-7.45 11.30 - 16.15 hod.
ST 6.30-7.45 11.30 - 16.15 hod.
CT 6.30-7.45 11.30 - 16.15 hod.
PA 6.30 - 7.45 11.30 - 16.15 hod.
3. Dochazka do SD

3.1. Budova $koly je zpFistupnéna zaktim k dochazce do &innosti SD v rannim provozu od 6.30

do 7.45 hod.
3.2. V odpolednim provozu vstupuji Zaci do provozu SD od 11.40 do 16.15 hod.

3.3. Zak vstupuje do &innosti SD v nahlaieném rezimu, ktery je uveden zdkonnym zastupcem na

zapisovém listku.



3.4. Nepiitomnost zaka v SD je omluvena nepiitomnosti zaka ve $kole (postup dle $kolniho
radu), pokud je zak vyzvednut rodi¢i z vyucovani, ohlasi vychovatelce tuto skutecnost tridni

(ptedavajici) ucitel. Omluva je pisemna nebo telefonicka.
3.5.0dhlasku ze stravovani v ptipadé nepiitomnosti zéka provadi rodice sami.

3.6. Uvolnéni z denni &innosti SD do zajmovych krouzkil je jen na zikladé pisemného sdéleni

zédkonného zéstupce nebo osobnim vyzvednutim zéka.

3.7 Odchody déti ze SD jsou individualni podle zapisniho listku. Pokud dité odchéazi jinak, musi
byt omluveno pisemné s datem a podpisem zdkonného zastupce. Na telefonickou zadost nebude

bran zietel.

3.8. Do odpoledniho provozu SD jsou Zaci ptihlaseni k &innosti ve SD predavani vychovatelkam

Skolni druziny ptimo vyucujicim po ukonceni fadné vyuky €1 jiné ¢innosti organizované Skolou.
3.9. Rodice jsou povinni vyzvednout si své dit¢ do dohodnutého terminu.

3.10. Pro zavazné a opakované kéazefiské problémy je mozno zaka z kolektivu SD vylouéit, a to
pokud selzou viechny dostupné vychovné prostiedky. O vylouéeni z dochazky do SD rozhodne

feditelka Skoly po projednani na pedagogickeé rad¢.

VI1Il. Podminky pro zZaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami
Skolni druzina je oteviena z4kim se zdravotnim postizenim, zdravotnim a socialnim
znevyhodnénim a Zakim talentovanym. Vychovatelky zajiStuji volnocCasové aktivity.
Ve vychovné vzdélavacim procesu respektujeme individualitu kazdého zika, vytvaiime
prostiedi pfiméfené pro jeho vSestranny rozvoj. Na podminkach pro Zaky se specifickymi
potfebami uceni spolupracujeme se zdkonnymi zastupci a ttidnimi uciteli. Pfi vybéru ¢innosti
Skolni druzZiny, Skolniho klubu, pfi motivovani a hodnoceni je bran ohled na integraci téch,
ktefi maji specialni vzdélavaci potfeby. Pro rozvoj talentu mohou vyuzivat dal$i doplikové

aktivity v oblasti jejich zajmu (rizné formy krouzki).

IX.  Podminky bezpecnosti a ochrany



Bezpecnost je zajisténa vnitinim fadem Skolni druziny, fady télocviCen, popiipadé fady

odbornych uc¢eben. Béhem provozu je dodrzovan pitny rezim.

X.  Obsah vychovné vzdélavaci ¢innosti

=

Clovék a jeho svét

a/ jazyk a jazykova komunikace
b/ mésto, kde zijeme

¢/ 1lidé kolem nas

d/ lidé a cas

e/ clovek a priroda

f/  Cloveék a zdravi

g/ clovek a svét prace

h/ ¢&lovék a kultura

Tématické celky

ZA¥i — téma: Skola a okoli
- umime se chovat a chranit si své zdravi
- vSichni jsme kamaradi
- zname bezpec¢nou cestu do skoly a zpét

- mame vyzdobenou tfidu

Rijen — téma: Barva podzimu
- pozndvame rozmanitost ekosystému
- sbirdme a vyradbime z ptirodnin
- bezpecnost pii hrach

- uvédomujeme se nebezpeci v dopraveé

Listopad — téma: P¥iroda se pripravuje na zimu

- umime se chovat v ptirodé



- pfipravujeme se na Vanoce
- oSetfovani pokojovych kvétin

- pozndvame znaky ro¢niho obdobi

Prosinec — téma: Nastal éas vanoéni

pozorujeme zimni piirodu

pomahame druhému, tcta ke star$im lidem

- vyrabime darecky, vanocni vyzdobu

zpivame spolecné koledy

Leden — téma: Zimni sportovani

- zimni pfiroda

zimni sporty na sné¢hu

krmeni ptaki a zvitatek

vyrabime darky pro nové prviiacky

Unor — téma: Masopust

vyrabime karnevalové masky

odpoledne v maskéach ve SD, téast na karnevalu $koly

netradi¢ni vytvarné techniky

chranime své zdravi a peCujeme o néj

didaktické rébusy a soutéze

Biezen — téma: Prichod jara

pracujeme s knihou, navstéva knihovny

ptiroda se probouzi, pozorovani jarnich kvétin, sbér lécivych bylin

vyzdoba t¥id a chodby SD — jarni motivy

pobyt na Skolnim hftisti, cvi¢eni na pralezkach

Duben — téma: Mésic bezpe¢nosti
- jsem dobry chodec a cyklista, navstéva dopravniho htisté
- Carodéjnice — udrzovani tradic, vytvarné ¢innosti
- svatky jara — velikono¢ni vyzdoba, tradice, zvyky

- ptirodovédné soutéze



Kvéten — téma: Clovék a piiroda

spravné chovani pti bodnuti hmyzem, klistétem
- chranime ptirodu

- vylet do ZOO

- darek pro maminku — den matek

- spolecné sportujeme, soutézime mezi oddélenimi

Cerven — téma: Prazdniny jsou za dvefmi

- mame spoustu kamaradi

den Déti — soutéze, hry

poznavame zivot u vody, sbirani kaminki, malba

pohybové hry v arealu SD

XI. Evaluace
Vnitini evaluace a hodnoceni probiha na trovni druziny a oddé€leni. Sledujeme individualni rozvoj zakda,
jejich individualni pokroky ve vychovné vzdélavacim procesu.
Hodnoceni tematického celku provadime po skonceni nebo v pribéhu. Podle ziskanych vysledkt
muzeme dal planovat, upravovat, obménovat.
Hodnoceni smérem k zaktim provadime prubézné — hodnotime individudlni vysledky zakt, jejich

pokroky, Gspéchy, nezdary. Individualni hodnoceni ma zvlastni vyznam i pro sebehodnoceni zéka.

Kritéria pro hodnoceni pedagogii

- veskerd pedagogicka ¢innost odpovida poslani (filosofii) skolni druziny

dostate¢né napliiovani cili vzdélavaciho programu

- je zajistén pravidelny rytmus a fad, ktery je dostate¢né flexibilni

- pedagogové respektuji potieby déti, reaguji na n€ a napomahaji v jejich uspokojovani

- pedagogové se sami chovaji podle zdsad zdravého Zivotniho stylu, jsou détem vhodnym vzorem
- chrani soukromi rodiny, zachovavaji patficnou mlcenlivost o jejich vnitinich zaleZitostech,

jednaji s rodici ohleduplng, taktné, diskrétné



Plan je vypracovan na obdobi Sesti let.

X11. Ptilohy
- vnitini fad skolni druziny

-a ktualizovany celoro¢ni plan

Platnost 0d:1.9.2013



