DOMACI PRIPRAVA
TRIDA9. A, B

Chemie

Dékuji za zaslané tkoly, a tentokrat jich nebylo viibec malo, coz je dobfre.

Minule jsme se zaméfili na ENZYMY, HORMONY, VITAMINY, dnes nds ¢ekaji nukleové
kyseliny a potraviny.

Nové udivo: NUKLEOVE KYSELINY | ucebnice str. 82

- makromolekularni latky ulozené v bunécénych jadrech (nukleus=jadro)
- rozliSujeme 2typy nukleovych kyselin:

DNA - deoxyribonukleova kyselina

- molekula tvaru dvojité sSroubovice

- sloZena z ¢asti, z nukleotid(, jejichZ poradi tvori genetickou informaci a urcity usek
pak GEN=nositel dédi¢nosti uloZzen v jadre buriky v chromozomech

RNA - ribonukleova kyselina

- jednoduchd Sroubovice také slozend z nukleotid
- fidi syntézu bilkovin z aminokyselin

sroubovice DNA sroubovice RNA

Podivej se na dokument o genetice:  https.//www.youtube.com/watch?v=GEaZ9ngOuPE



https://www.youtube.com/watch?v=GEaZ9ngOuPE

Nové ucivo: POTRAVINY ucebnice str. 82

- latky dodavajici organismu Ziviny
- vhodné sloZeni potravy ovliviuji rdst, odolnost organismu a také schopnosti
rozmnozovani

ZAKLADNI SLOZKY POTRAVY

- Cukry

- Tuky

- Bilkoviny

- Voda

- Mineralni latky a vitaminy (nutné jen v malych mnoistvich)

ROZDELENiI POTRAVY PODLE PUVODU

- Potraviny rostlinného plivodu (ovoce, zeleniny, brambory, obilniny, kofeni)
- Potraviny Zivocisného plvodu (maso, med, mléko a mlécné vyrobky)

Ukol:

Vytvor prezentaci v Powerpointu (kdo nema k dispozici, vypracuje referat ve Wordu ) na téma-

Jidelnicek ... a zaslete na m{j email do 31.5.2020.

MuZete vypracovat i na vykres jako vytvarnou praci a nafotit mi nebo prinést do skoly.

Vyberte si nékterou ze specifickych skupin pro stravovani, napt. jidelnicek sportovct, diabetikd,

batolat, predskolnich déti, lidi s alergii na lepek, na laktozu, jidelnicek pro vegetaridny, vegany, podle

krevnich skupin, redukéni hubnouci, jidelnicek pri Macingové dieté, Dukanové, RAW, proteinové dieté

apod. V praci vidy popiste zplsob stravovani u daného typu vyzivy a nezapomerite pfidat obrazky a

zajimavosti. V zavéru uvedte zdroje, odkud jste Cerpali. SnaZte se vychazet co nejvice samostatné,

nestahujte informace pouze z internetu!

HODNE ZDARU VSEM A HLAVNE TEM, CO SE PRIPRAVUJI NA PRIJIMACI ZKOUSKY!!!

e VYiime
e Cne




