Zakladni Skola ValaSské Mezifi¢i, Vyhlidka 380, okres Vsetin, ptispévkova organizace
Plan prace Skolni druziny

Skolni rok 2020/2021

Zavi

Clovék a jeho svét

Lidé kolem nas

. seznamovani se spoluzaky, vychovatelkami, integrace prviiatkd do kolektivu SD,
vytvafeni a upeviiovani dobrych vztahii ke spoluzakiim i k dospélym, slusné chovani
(oslovovani, zdraveni, pozadani, dékovani)

- pfi ¢innostech mluvim hlasem, nekficim

- respektovani mezi vrstevnickymi skupinami v SD

- seznameni déti s pitnym rezimem v SD, odpoledni svaginka

- udrzovani potadku ve tiidach SD, udrzovani Vv potieb

- seznameni déti s prostorem na odkladanim obleceni, bot a aktovek na chodbé

- pitny rezim v odd¢lenich do vlastnich lahvi

- rozdani Druzinkt — komunikace s rodi¢i, info o akcich

- uréeni lozného prostoru pro sportovni aktivity, komoda na chodb& SD, rozdéleni
jednotlivych zasuvek détem, manipulace, vychovatelka po pouziti dezinfekce, stejné tak rodic
- péce o kvétiny

- vytvareni a upevitovani hygienickych navyki, pouZivani jednorazovych utérek ve tride,
na wc seznameni s pouzivanim susakl na ruce, navyki spravného stolovani, slusného chovani
v jideln€, omezeni hluc¢nosti pfi jidle, zdarazilovani bezpecnosti pii odkladani pouZitého
nadobi, v jideln¢ dodrzovat zasedaci potfadek skupiny déti-nesedat do celého prostoru jidelny,
respektovat natfizeni COVID-19, rouSky sundat pouze pii jidle a dale rousky nosit ve
spole¢nych prostorech chodby. Dbat na istotu rousky, vyménit dle potieby a typu rousky.
V piipad& nutnosti, ndhradni rousky /k dispozici v kabinet& SD/.

- Pouceni ucastnikli o socidlnim rozestupu na chodbach, dbat ochrany svého zdravi a
ostatnich

Naplné ¢innosti

Odpocinkova Cinnost- ¢teni na pokraCovani, prohlizeni knih a Casopisti, poslech pohadek,
klidové hry, sledovani pohadek a détskych filml napt. v ramci motivacnich bloki

Rekreacni ¢innost- pohybové hry, namétové hry, hry ve skupinkach, pobyt na Skolnim hfisti,
pohyboveé aktivity v t€locviéné, pohyb pii sportovnich disciplinach na xboxu

Zajmova cinnost — Vytvarné tvoreni /lepeni, stifthani, kresleni/, soutéze, turnaje v deskovych
hrach, motivaéni tydenni prace na dané téma /ro¢ni obdobi, svatky, vyznamné udalosti/

Ptiprava na vyu€ovani — ProcviCovani uciva formou zabavnych pracovnich lista, didaktické
hry, slovni hry, ziskavani dalSich poznatk béhem vychazek, prace s knihou

Do odpoledni ¢innosti patfi 1 hygienické navyky, disledné a opakované myti rukou,
vykondvané dle ¢innosti a piechodu z venkovnich prostor do tfidy, odpoledni svacinka, béhem
celého pobytu v SD déti dodrzuji pitny rezim.




%djmovd cinnost
Clovék a zdravi
. pohybové hry na hfisti, upozornéni déti na bezpecnost pii venkovnich aktivitach dle
Osnovy bezpecnosti
. umoznit détem co nejvice vSestranného pohybu venku
- netradi¢ni atletika odpoledne sportovani rozdélené do bloku dle oddéleni
- hry, zébava a pohyb /opici draha-soutéze jednotlivei/
volna kresleni kiidou na chodnik
- pohybova odpoledne s vyuzitim dfevéného programu
. motivacni prochdzky do okoli §koly — podzim Caruje barvami
. Louceni s létem — nau¢né zabavné prochéazky do okoli Skoly

- ucast na Dnech mésta, Veletrh socidlnich sluzeb, ucast pouze jednoho oddé¢leni v daném
casovém useku

- HURA DETI DO SKOLY! Bezpeénost na silnici, po cesté do $koly.

- BESIP — jizdy zru¢nosti na dopravnim hfisti

- motivaéni ¢innost pracovni listy Prvni pomoc a ptedchézeni rizikovému chovani, Grazy,
ochrana zdravi

- pracovni listy BESIP, dopravni pexeso

- naucit zejména deti 1. rocnikl jak se bezpe¢né pohybujeme v silnicnim provozu,
bezpecné piechazeni skupiny pies silnici

- nau¢na prochazka do aredlu kasaren Ekologické centrum, k rybniku v aredlu Kasaren
/ekosystém /

- pohybové ¢innosti motivacni hry na poznavani novych kamaradt v oddéleni

- dopravni vychova — navstéva dopravniho hfisté, simulace silni¢niho provozu, kéazen
v silniénim provozu, kvizy, upevnéni znalosti dopravnich znacek a predpisi

- zahajeni celoro¢nich druzinkovych her v jednotlivych oddé¢lenich: RETRO- cécka,
Z pohédky do pohédky, Den srdce, Zdravovéda, Prvni pomoc, Putovani sktitka VSudybylka

- spinner turnaj, Sachovy turnaj, autodraha turnaj, puzzle marathon, lego stavby

- XBOX turnaje vramci pouze jednotlivych oddéleni, rozvoj koordinace pohybu a
posttehu, zafazovano v pribchu celého roku

Rekreacni a odpocinkova cinnost

- stolni a spoleCenské hry /deskové hry ve skupinkach ve tiidach, starsi déti u¢i mladsi
pravidla her, pouze v rdmci oddé€leni

- volné kresleni, omalovanky, vodové malovani, foukaci fixy, rozmazky, 3D fixy

- volné hry v hracich koutcich /podpora fantazie déti, uci se zahrat si samy, prohlubovani
socializace — hry na $kolu, na maminky, nadvstévu u lékate ¢i navstéva restaurace atd/.

- Babi 1éto, vytvarna Cinnost na téma konciciho 1éta, barveni se ptirody
- Ptipomenuti svatku Sv. Véaclava, kniZete a svétce

- spoluprace s hasi¢i, preventivni a motivaéni akce se zdchrannou sloZzkou moznost
organizac¢nich zmén akce na fijen, listopad

Jazyk a jazykova komunikace



. Cetba pohadkovych knih na pokracovani (starS$i déti mohou ¢ist mladSim, ¢teni s
porozuménim, rozhovor o pie¢teném, ukézka obrazkd, popt. Srovnédni knizni verze s filmovou
¢i televizni/

- povidani s détmi o prozitych prazdninach popft. cilené rozhovory na dané téma, motivace
pied Vv ¢innosti

- mesicni téma Kralovstvi kamaradstvi a kouzelnych slovic¢ek

- Velka knizni zdhada — Sifrovaci s cilem poznat dikladné tajemnou truhlici knih.
Spoluprace s knihovnou.

- prohlizeni détskych casopist /V1acek, Matetidouska, ABC, Dracek a nove didakticky
casopis RAKETKA/

Didaktické hry

priprava na vyucovani

- slovni fotbal

- poslechové pexeso

- détske kiizovky

- Ferda uc¢i ¢isla

- Skladani slov A,B,C pismenkova stavebnice

Bezpecnostni pokyny
- seznameni s bezpe¢nym chovanim na chodbach, v mistnostech SD, na schodisti

- upozornovani na bezpe¢nost v dopravnim provozu (pfi prechdzeni cesty, chiize po
chodniku, cesta do Skoly a dom)

- bezpecnost pii hrach a sportovnich ¢innostech v télocviéng, na hiisti, v mistnosti SD

- priméefené obleceni pii pobytu venku

- bezpecnost a Setrnost pfi pouzivani her, hracek, vytvarnych a pracovnich pomtcek

- Setfeni majetku SD , elektiiny, vody

- ¢as na pitny rezim a odpoledni svac¢inku

Rijen

Clovék a jeho svet

Lidé kolem nas

- zautomatizovat u déti postupné sebeobsluzné a hygienické navyky

- navyky spravného stolovani, orientace v jidelng, dle nafizeni COVID-19 - jiz
samostatné zvladnout ¢ipovani u prvnich ro¢nik

- upeviovani spravnych vztahli ke spoluzdkiim a k dospélym (omluva, ohleduplnost a
tolerance, neskakat do feci dospélym ani kamaradiim, respektovat vstup dospé€lé osoby do ttidy,
zklidnit ¢innost)

- udrzovani poradku ve tfid¢ SD i na chodbach /uklizet hragky pii zméné &innosti nebo
odchodu z SD/

- omezovani hlu¢nosti pfi zméné ¢innosti nebo piesunu po budove, fazeni na obed

- vztah ke spoleenskym hodnotam /pfipomenuti vzniku Ceského statu/

Clovék a svét prace
vyzdoba prostor druzinovych tfid, vyzdoba mezipatra a chodeb, podzimni motivy, draci a listi,
odlet ptakt do teplych krajin, Halloween svatek dyni a svétylek



Clovék a kultura
- sbér piirodnin kastany a zaludy, prochdzky do parku Abécie
. vyuziti pfirodnin pii Vv ¢innostech-listy, Sipky, zvifatka z plodi kasStanu atd.

. Drakiada — pousténi drackt kupovanych 1 vlastni vyroby, odmény za ucast pernikovi
drécci pro ucastniky, akce pouze dle oddéleni

- Mezinarodni den zvifat, socidlni a lidské citéni s zivymi tvory, zvife jako domaéci
mazlicek, zviie jako soucast potravinového fetézce, distojné zachazeni se zviratky, péce a chov
zvitat, vytvarna ¢innost jako doprovodny celotydenni program

. Piipomenuti vzniku Ceské republiky, odkaz T. G. Masaryka v nagich d&jinach, p¥iblizit
tuto udalost, ptistupnou veéku déti

. Halloween — zdoben dyni v jednotlivych odd€lenich, rtizné techniky, zdobeni povrchu,
straSidelné odpoledne, program a napln dle veéku déti

- Tydenni projekt Mapa strasidel aneb putovani za strasidly, poznavame strasidylka
naSich lest, rybnika a blat a ty z pohadek
Clovék a zdravi

- rozvoj pohybovych dovednosti v arealu SD, pobyt v parku na ulici Kralova sout&zivé
podzimni hry: hod $iSkou, poznavame stromy a ptactvo v parku, pobyt pouze jednotliva
oddéleni

Spoluprace se sloZkami mésta Val. Mezitici

- Meéstska policie — ukazka vyzbroje a vystroje, prohlidka sluzebniho auta, bezpecnost
v naSem mésté akce prob&hne venku, ucast jen jednotlivych odd€leni

- navstéva dopravniho hiisté, upevilovani dopravni kdzné, spoluprace se strazniky
Meéstskeé policie

Rekreacni a odpocinkova cinnost

- volna ¢etba knih, ¢asopist

- stolni a spolecenské hry stfidani her z oddéleni

- skladani stavebnic, lego stavby ve skupinkach, puzzle marathon

Didaktické hry

- podzimni pracovni listy, zvifatka na podzim, pfifazovani a spojovani druhii fauny a flory
- uvolnovani psani u prvilackii — hrava pastelka, pracovni listy pro malé skolacky
- hadanky, kvizy tematicky k podzimu

- Ferda uci, co pouZivaji — femesla, zaméstnani, pfifazovani naradi k profesim

- Hry na rozvoj kognitivnich funkci u déti

Bezpeclnostni pokyny

- dbat na pfiméefené teplé obleceni s ptichodem studeného pocasi
- neopomijet pitny reZim
- dbat na posileni imunitniho systému, ovoce, zelenina

I:istopad

Clovék a jeho svét

- hygienické ndvyky jiz zabéhlé

- upevilovani dobrych vztahl ke spoluzdkim i dospélym, rozvoj spoluprace, rozsifovat u
déti etiketu sluSného chovani a navyku ve skole

- vychova k toleranci, multikulturni vychova, upeviiovani téchto navyki i na vefejnosti



. Tydenni projekt ,,V zdravém téle zdravy duch® — projektova ¢innost, pracovni listy,
vytvarny blok

- ptiprava na Vanoce kouzlo Adventu sezndmeni déti s timto jedine¢nym obdobim

Adventni tvofeni v SD — déti si mizou za pomoci p. vychovatelek spole¢né vytvofit vyrobek,
ktery jim zptijemni ¢ekani na Vanoce, prace v jednotlivych oddélenich

Zahajeni vyrabéni v jednotlivych oddélenich, vanocni dekorace, vanocni darecky, ptranicka,
tvofeni.

Clovék a zdravi
. prevence a ochrana zdravi s ptibyvajicim sychravym pocasim, teplé a funk¢ni oblecent,
otuzovani, pitny rezim

Misto, kde Zijeme

- vychazky — sledovani zmén v piirodé

Naucné prochazka do Zameckého parku /pozvéani domacich i exotickych druhi dievin, zastupct
ZivocCisné fise/.

Rekreacni odpocinkova cinnost
Clovék a jeho svét
- spoleCenské hry, seznamovani s novymi hrami, hry na rozvoj spoluprace ve skuping,
pohybové hry na x boxu

Didaktické hry
Me¢sto, jméno, zvife, véc soutézeni ve skupinach v oddé€leni, upeviiovani vrstevnickych vztaht.

- ktizovky, kvizy, osmismérky, hadanky, zdroj ¢asopisy pro déti, internet
Bezpecnostni pokyny
- v &astém destivém pocasi, opatrnost na chodbé SD — mokra podlaha

Prosinec

Clovék a jeho svét

-poméhani rodi¢iim, star$im lidem

- myslime v tomto pfedvanocnim ¢ase na vSechny potiebné, nejen na sebe

- Vénoce Cas davani a dostavani

prohlubovani v détech kouzlo ¢asu, kdy pfichdzi mir a klid do naSich domovti a srdci
Projektovy blok ,,Jak zili nasi pradédové a prababicky*“-spoluprace s knihovnou

Misto kde Zijeme
- rozvoj vztahu k regiondlnim adventnim a vano¢nim zvyklostem /rozsviceni vano¢niho
stromu, Mikulasska nadilka na namésti/

- povidani o Véanocich, zvycich, zpév vano¢nich koled

- Jeziskova posta v jednotlivych oddélenich

Zdajmova cCinnost

- vano¢ni tvofeni O nejkrasnéjsi vanocni ozdobu dle propozic mésta Vala§ské Mezifici
- vanoéni dekorace, vyzdoba prostor SD, vanoéni stromky, betlémy, vyzdoba oken



. vano¢ni pfani, vyroba dareckt pro rodice, prarodiCe, sourozence
- tvofeni v jednotlivych oddélenich
. piiprava materialu a ptedloh na vano¢ni dilnicky pouze v jednotlivych oddélenich

. Mikulasské tvoreni a nadilka ve Skolni druziné, pfipravi si kazdé oddé€leni odpoledne
her a zabavy

- kouzlo Adventu a Vanoc, Cteni, dodrzovani tradic, Vanoce Cas povér a tajemného
o¢ekéavani

. Projektovy meésic ,,Kralovstvi pani Zimy*, vytvarny blok, pracovni listy, Ctenarska
gramotnost

Clovék a zdravi

. sportovni vyziti v té¢locviéné Skoly, nezapominame se hybat celou zimu

- pobyt venku — bobovéani, stavéni sn¢hulakti, hry na sné¢hu, prochazky zimnim méstem
v parcich a kolem feky

- brusleni na namésti Val. Mezifi¢i, pouze jednotliva oddéleni

Rekreacné odpocinkova ¢innost

- téma Mikulasské a Vanocni, ¢teni o Vanocich a zvycich nejen u nds, ale i ve svété zdroje
internet ¢i knihy: Déda Mréz, JeziSek, Santa atd.

- volné kresleni, omalovanky tematicky k Mikulasské a Vano¢ni, Andilci, Betlém
- Cetba, prace s Casopisy stale vSe kolem adventniho a vano¢niho Casu

Lidé kolem nas, jazykova komunikace

- besidky a ptfedvanoc¢ni vypravéni

- hry zébava na ptani déti

- sledovani TV pohadky, Véanoce ¢as na pohadky a vypravéni

Didaktické hry
- slovni zdokonalovani formou her
- Véanoc¢ni a MikulaSské pracovni listy

Bezpecnostni pokyny

- dbat na bezpecnost pii chliizi — naledi

- pripominat dostate¢né obleceni

- 1 v zimé dilezity pitny rezim, otuZovani

- bezpecnost pii zimnich sportech

- bezpecnost pii pohybovém odpoledni na horolezecke sténé, dbat pokyni pedagogi déti
budou pouceny i v SD pied akci

- pouceni o bezpecnosti béhem vanocnich prazdnin, pozor na omrzliny, naledi, zabavna
pyrotechnika, pouze dospé€la osoba

Leden

Clovék a jeho svét

Lidé kolem nas

- upeviiovani dobrych vztahl ke spoluzakim, k dospélym, utvatreni dobrého kolektivu

.

v SD



. posilovani schopnosti kooperace ve skupin¢, ochoty pomoci

Army beseda na téma: hrozba valky, prohlidka zbrani a jejich pouziti na obranu naseho statu a
jednotlivel, nutnost ochrany proti teroristickym utokiim formou blizkou véku déti. Ochrana
statu funkce NATO.

Zdjmova Cinnost

. vytvarny a tvofivy s tématikou zimnich motiva

- pohybové ¢innosti- hybame se po vanoc¢nich svatcich, upevnéni smyslu pro fair play pfi
micovych hrach

. Projekty v oddélenich Chranime si zdravi, posilovani imunity motivacni tydenni
¢innost, zdravé myslet, zdrave se stravovat, zdravé myslet, neublizovat, pratelit se

Clovék a kultura, &lovék a uméni

- kresba — zimni pfiroda, sporty a dalsi sezonni ¢innosti

- svatek Tii kral, Vv ¢innost, povidani o tfikrdlové sbirce, pomoc potiebnym

- Talent druZina — um, dovednosti a zdbava pro déti, akce v jednotlivych oddélenich,
odmény pro vyherce

Clovék a zdravi

- pobyt venku — hry ve sné¢hu, soutézeni o nejhez¢i snéhovou stavbu

- otuzovani, ochrana zdravi v dobé virovych onemocnéni, pouzivani hyg. kapesnikli, myti
rukou

Rekreacni a odpocinkova ¢innost
Lidé kolem nas

- préce s ¢asopisy a knihami, ¢etba, poslech CD pohadek

- Polarni kvizy, déti se sezndmi s polarnimi kraji, zvifaty a obyvateli, spoluprace s
knihovnou

- myslime na potfebné ,, Ttikralova sbirka“ vyznam a dilezitost pomoci, charitativni citéni
- xbox pohyb a zabava, dle jednotlivych oddéleni

- rezim Skolni druZiny pfizpisobeny piipadnym lyzZafskym vycvikim

Clovék a priroda

- krmeni ptacki — lojové kulicky, ve Skolni zahrad¢ a parku Botanika

Bezpecnostni pokyny

- pribézné pripominani zasad bezpe¢ného chovani v zimé, naledi

Unor

Clovék a jeho svét

- spravny vztah k vécem, k hrackam, ke spolecnému majetku

- udrzovéni potadku ve tiidach SD

Misto kde Zijeme, ¢lovék a kultura

- rozvoj vztahu k tradicim — masopust

- karnevalové radovanky

- svatek Sv. Valentina, svatek zamilovanych obdarovavame své blizké milované
- Plesova sezona, tvoieni na spolecenské téma tancti



. Namaluj Rally, Gc¢ast na regionalni soutézi, dle propozic organizatora, vytvarné ci
tvofiveé ztvarnény tento sportovni svatek naSeho mésta

Zajmovda Cinnost
- vyroba masek, Skrabosek
-darky ke dni Sv. Valentina tvofivych blocich v ¢innostech SD

- spole&né prace déti (vyzdoba SD), téma karneval, zima, sv. Valentyn
Clovék a zdravi

. pobyt venku dle pocasi

- obdobi chiipek a nachlazeni, chranime sebe i1 své okoli

. spravné hygienické navyky, pii kasli a rymé

- pohybové hry v télocviéné

- zvysit piijem ovoce i zeleniny, blizici se jarni chiipkové obdobi

- Tematicky blok ,,Kralovstvi zdravi, péce o zoubky, o kiizi, o vlasy o celkové zdravi
¢loveka

Rekreacni a odpocinkova ¢innost

- karnevalové tvofeni

- karneval v oddélenich SD
- vyzdoba mezipatra, vyzdoba chodeb a tiid, barvy a lesk karnevalu
Didaktické hry

- hry se slovy (slovni fotbal, mésto, jméno...)
- lodg, rébusy, piskvorky

Bezpecnostni pokyny
- bezpecnost pii pouziti pracovnich pomucek pii vyrabéni masek a SkraboSek
- chovani na akci Karneval, zakaz béhani po chodbach

Bi‘ezen

Clovék a jeho svét

Lidé kolem nas, ¢lovék a zdravi

- ptiroda se probouzi, tematicky blok ,,Kralovstvi jarniho probuzeni‘

- ptirodovédna prochazka do parku Kinskych /seznameni se vzacnymi dfevinami/

- louceni se zimou ,,VynaSeni Mateny®, dle jednotlivych oddéleni, t¢éma odchodu zimy,
motivace nasimi piedky, Chaloupka na vrsku, krasné poetické provedeni tohoto zvyku

- Motivy a tradice naSich pfedki, jarni mlad’ata
- Jarni prochazky, huré na slunicko
- Pobyt na skolni htisti, fotbalek, dfevény program, piskovisté

Zdjmova Cinnost

- vytvarné soutéze dle nabidky Skoly, mésta a neziskovych slozek

- spoluprace s Hvézdarnou Valasské Mezifi¢i, nekonecny Vesmir, tajemno a véda
- Valasska rally, motivacni ¢innost tradi¢ni automobilovy zédvod projizdi

naSim méstem

Clovék a kultura, &lovék a uméni
- spole&na prace déti (jarni vyzdoba prostor SD)



. navstéva Meéstské knihovny — tematicky dle nabidky
- Bfezen, mésic knihy, motivace v jednotlivych oddé€lenich

. Kompletni vycvik superhrdiny — spoluprace s knihovnou, tipy a triky, dovednosti
kazdého z nés

- »,Dobrodruzstvi napéti, najdes v knizkach pro déti*
. Déti v jednotlivych oddélenich kresli na téma prectenych knih, vytvarna dilka se vystavi
postupné na chodbé SD

Clovék a zdravi

-dopravni hfisté (ovéfovani a upeviiovani znalosti bezpecnostnich predpist, znalost znacek
-jarni inava na nas si nepiijde- dopliovani vitaminti pouceni déti a zdravém Zivotnim stylu
-z4chranna sluzba ukazky prvni pomoci, slozky integrovaného zachranného systému, navstéva
hasic¢ské sluzebny a prostor zachranné sluzby Méstské nemocnice Val. Mezifici

21.3. Ponozkovy den — obuj si na nohu vzdy jinou ponozku, Podpora déti s Downovym
syndromem

Didaktické hry

- poznavani jarnich kvétin, ptirodovédné kvizy

- rozsifovani poznavacich her pro prvnacky /postupné umi ¢ist a mizou se zapojit do
nauc¢nych her se star§imi détmi/

Rekreacni a odpocinkova ¢innost

- prvni jarni den, jarni tvofeni, pracovni listy, naSe 1éCivky, umime je spravné sbirat?
TéSime se z jarniho slunicka, pobyt na Skolnim hfiSti a v pfirodé¢ u feky Becvy, naucné
prochazky spojené s pozorovanim probouzejici se pfirody. Sbirani kaminkii na tvofeni a
malovani.

Kolobézkové zavody na viceudelovém hiisti ZS Vyhlidka, dle jednotlivych oddéleni.

Pobyt na Skolnim hfisti, dle pocasi, pohyb venku po zimnim obdobi.

Bezpecnostni pokyny

- dbat na ptfiméfené obleceni venku

- pougeni déti dle osnovy ZS pro bezpec¢nost

- upozornéni na jedovaté rostliny v nasem okoli, které rostou a puci na jate

Duben

Clovék a jeho svét

Clovék a zdravi

- hygienické navyky, pfi pfichodu z venkovnich aktivit
Zdajmovd Cinnost

Duben mésic bezpecnosti

Besedy k mésici bezpecnosti, bezpecnost silnicniho provozu, spoluprace se strazniky Méstské
policie

Den Zemé- akce pro déti na téma ochrana Zem¢, recyklace atd.



Den Zemé- zamek Kinskych odpoledne her a zdbavy na téma Zem¢, nase misto k zivotu, uCast
jednotlivych oddéleni, dle aktualniho natizeni

Tvoreni ke Dnu Zemé- vyzdoba mezipatra

Ryby nasSich vod — v rdmci Dne Zemé&, motivacni tyden, prochdzka do Ekocentra okoli rybniku,
povidani o ekosystému rybniku, dilezitosti udrzovani tradice zakladani rybnikt

Vytvarna motivace — kreslime, $tiky, kapry, sumce, candaty...dle moznosti setkdni s rybafi,
povidani o rybafeni jako koniCku i vztahu k rybam a piirodé.

Clovék a kultura, &lovék a uméni

- Velikono¢ni motivy — pfani, barveni

. Velikono¢ni dilny akce pro déti v jednotlivych odd€leni
- Hledani Velikonoc¢nich maslicek

- Vysttihovani, barveni kraslic, Velikonoc¢ni ¢as tvoreni

Clovék a zdravi

- vychazky - pozorovéani zmén v pfirode

- navstéva dopravniho hfisté, upeviovani a procvi¢ovani znalosti

- vyznam vody, Setfeni vodou

- Den Zemé, Zemé¢ nas jediny domov ve vesmiru, doplitkové motivaéni ¢innosti k tématu
- témata k ochrané Zemé, dlilezitost recyklace odpadt, spoluprace s Ekocentrem Valasské

S A

Mezirici

Rekreacni a odpocinkova ¢innost
- zabavné hry na Skolnim hfisti ke Dnu Zemé v piipadé€ pfiznivého pocasi
- Paleni carodéjnic- kruhové hry pro déti, plnéni ukoll za jejich splnéni si déti vyslouzi Vyucni
list carodé&je, akce pro vSechna oddéleni na Skolni zahradé
- Cetba, Casopisy, voln¢ kresleni, omalovanky
- vychovné vzdélavaci vylet SD, zébava a relax
- tematické vychazky ke Dni Zemé dle pocasi a motivaci v jednotlivych odd€leni

Didaktické hry

- prirodovédné soutéze v arealu Skoly Den Zemé¢, tematické pracovni listy
- pexeso z KOVOZOO spravné tfidéni odpadu

- pexeso Ziva voda, fauna a fléra kolem nas a jeji ochrana

Bezpeclnostni pokyny

- bezpeénosti pokyny pii akci vylet SD, dbat pokynd vychovatelek, nevzdalovat se od
skupiny, cestovani v autobuse, dbat pokynt pravodcu

- bezpe&nost pii akcich mimo $kolu ke Dni Zemé, pokyny dle osnovy bezpeénosti ZS

Kvéten

Clovék a jeho svét

Lidé kolem nas

- upeviiovani vztahli mezi spoluzaky a k dospélym
- povidani o maminkéch a rodin€ — Den matek



- Statni svatek, Dny osvobozeni, Rozhovory s détmi o Stésti ziti v miru, formou
pfistupnou jejich véku.
Clovék a piiroda
- nejkrasnéjsi mésic v roce, piiroda v plném kvétu
- prochézky, tvotfeni a pozorovani v prirodé

Zajmovda Cinnost

Clovék a kultura, €lovék a svét prace
Den matek — tvofeni v jednotlivych oddélenich
. zhotoveni malych déarka a pfani maminkam
-vyzdoba prostor SD s kvétinovou tématikou
- kvétnové dny osvobozeni, ptiblizeni téchto vyjimecnych statnich svatki détem, zptisobem
pfiméfenym jejich veéku
- Peklep a Skraloup — starnuti véci, jak se véci opotiebovavaji, jak ztraceji na funkénosti, ale
ne na hodnoté — spoluprace s knihovnou

Clovék a zdravi

- pylové alergie v obdobi rozkvetlé piirody

- pitny rezim, ochrana dychacich cest pii pobytu venku v zac¢inajicich vedrech

- soutéze sportovnich dovednosti na hfisti v jednotlivych odd¢€lenich

- dopravni hfisté — pfedchazime nehodam, které zavini déti

- Cesky Gerveny kiiz — ukazka prvni pomoci, soutéZe a ulohy pro déti, akci je mozné
provést venku

Rekreacni a odpocinkova cinnosti

- antistresové omalovanky plné kvéti

- tvofeni ke Dni matek v tvotfivych krouZcich

- zapojeni déti do Vv soutézi dle nabidky

- Pohadkovy les, motiva¢ni ¢innost v oddé€lenich, vyvrcholeni pohddkovym odpolednem,
plnym pohéadkovych postav a soutézi

Bezpecnostni pokyny
- bezpecnost v télocvicné, na hiisti, pii cesté ze Skoly, do Skoly
- upozornéni na bodavy hmyz, klistata
- Bezpecnost pii akcich dle osnovy bezpeénosti ZS
Cerven
Clovék a jeho svét
- Den otctl, povidani s détmi o tatincich, role otce v roding
- Letni slunovrat, jak se méni jarni pfiroda v letni, energie sluni¢ka a pé¢kného pocasi
prochazky a venkovni aktivity pohyb na zdravém vzduchu

- spoluprace jednotlivych oddéleni na programu Détského dne, zdbava pro déti, soutéze
s odménami, motivacni ¢innost v jednotlivych oddélenich, détsky svét her a pohybu

- Den ptéani déti, déti si vyberou ¢innost, kterou si za cely Skolni rok v oddéleni oblibily
Clovék a svét prace
- udrzovéni potadku ve t¥idach SD, iklid pracovniho mista

- péce o kvétiny



. uklid tfid pted prazdninami, tfidéni stavebnic, tdrzba Vv potieb

Zdjmova Cinnost

- Louceni se $kolni druzinou v jednotlivych odd€lenich

- taneCni diskotéka, hry zabava a soutéze na pfani déti, zaver skolniho roku
- Prstem po map¢, tematicka odpoledne spojenad s téSenim se na prazdniny
- Komunikaéni kruh- kam se chystdm na prazdniny

- TeSim se na....Téma, které déti mohou zpracovat i vytvarné

Clovék a zdravi
- ochrana pted ostrym letnim slunickem /kSiltovky, pitny rezim, stfidani pobytu ve stinu/

Rekreacni a odpocinkova Cinnost

- Den déti — soutéze, hry, zdbava, odmény pro déti - dle pocasi na Skolni zahrad¢, dle
oddéleni

- Zabavné vyziti na Skolni zahrad¢ : dfevény program, priulezky, vyuziti sportovnich her
a pomticek na pobyt venku, volné kresleni, fotbalek

Bezpecénostni pokyny

- pouceni o bezpec€nosti o letnich prazdninach

- zvySeny provoz na silnicich, ochrana pfed slunickem, opatrnost pii sportovani,
bezpecnost pii rozdélavani ohné v ptirode, koupani pod dohledem dosp€lé osoby

- dodrZovani pitného reZzimu

Néapln¢ jednotlivych akci a cinnosti se mohou ménit dle vladnich natfizeni, v souvislosti
s aktualni situaci COVID-19.

Ve Valasském Mezifici 1.9.2020 Olga Nejedl4, vedouci SD



