JIDELNICEK

Skolni jidelna pfi ZS Vyhlidka

22.4.-26.4.2024
Salat z Cinského zeli s jablky
“rs Hovézi s v ey e it ers .y iy . a ananasem
Pondéli L, Bystricka smés/ hovézi kriti, veprové/,1,9, ryze dusend
kapanim 9 “
Dzus
1. Holandsky fizek, bramborova kase, obloha salat 1,3,7 Kompot michany
Utery | Cotkovéd 1,9
2. Suldnky s makem 1,7 Pitna voda
Frankfurtska Nakladana veprova kotIT,ta na bylinkach, téstovinovy Ovoce
Stfeda |sbramborem salat 1,10
1 Caj s citronem a medem
. . |1 Tortilla se zeleninou a syrem 1,7 Kakao 7
- Brokolicova
Ctvrtek ) . . ] . .
krémova 1,7 Kureci horni stehno pecené na masle, brambor . ,
. Mineralka
vareny 1,7
Bramborova et y . ,
, ] Svickova na smetané/veprova kotleta/, knedlik
Patek s syrem houskovy 1,3,7,10
1,7,9 Y52l D3us
29.4.-3.5.2024
Z Cervené
. i , | Husitska smés , Stouchané brambory, obloha zeleninova
Pondéli |fepy krémova
1,10 “
1,7 Dzus
(v 1. Buchticky s vanilkovym krémem 1,3,7 Ovoce
Uterv Gulasova s
ery bramborem 1 Ryba pecena na bylinkovém madsle, brambor vareny, o
2. , , Pitna voda
kompot michany 4,7
Streda
. Cesnekovd s 1. Segetinsky gulas, knedlik houskovy 1,3,7 Caj se sirupem
Ctvrtek .
vejcem 1,3,9 , , Y Y.
2. Celerovy saldt s pomeranéem, pecivo 7
, i Kureci fizek pfirodni s jablky a broskvi, opékané Z i Y
Patek | Fazolovd 1,9 P Jabiky P eleninovy raut

brambory, dresink 1,7,10

Pitna voda

Vedouci Skolni jidelny:

Jana Skorfova

V jidelnim listku jsou oznaceny alergeny, které podléhaji legislativhimu oznaceni dle smérnice 11/69/2011 EU: 1. Obiloviny
2. Korysi 3. Vejce a vyr. z nich 4.Ryby 5. Podz.olejna 6. Séjové boby 7. Mléko a vyr. z nich 8. Skorapkové plody a vyrobky z
nich 9. Celer a vyrobky z néj 10. Hofcice a vyrobky z ni 11. Sezamova semena 12. Oxid sifiity a sificitany 13. VICi bob 14.
Mékkysi a vyrobky z nich. Druh obilovin-informace v skolni kuchyni.




