JIDELNICEK

Skolni jidelna pfi ZS Vyhlidka

18.-22.8.2025
.| zeleninova Veprovy medvidek, téstoviny
Pondéli 19
’ Pitnd voda
Kureci stehno pecené na kysaném zeli, ryze dusena Ovocny salat
Utery Kulajda 1,7
DZus
Holansky fizek, brambor vafeny mastény s L
Y . . y y Okurkovy salat
v < lahtudkovou cibulkou
Stfeda | Cockové 1,9 — — .
Balicek-hamburger, holansky fizek , obloha zelenina, L,
. Pitnd voda
ovoce, piticko
Kynuté knedliky s jahodovou omackou a zakysanou Ovoce
P v smetanou - déti tabor
Ctvrtek | Gulasoval . —
Rizoto z vefového masa s pohankou a bulgurem L,
. . , Pitnd voda
sypané syrem, okurek sterilovany
Dribkova s Veprova kyta p(;] selskku,’zell hlavkové, knedlik Vo .
. " . oda se sirupem
Patek | téstovinou ouskovy 1,3,7 p
1,9
25.8.-29.8.2025
Nakladana veprova kotleta 1,10, opékané brambory,
Pondéli | Fazolova 1,9 obloha salat coleslaw
DZus
1 Hermelin gratinovany 7, salat mix s olivovym olejem,
., Cesnekova | opékand bageta
Utery . . : g
krémova 1,7 L. . . " . , .
. Zavitek se zeleninou, ryZe dusend, okurek sterilovany Pitna voda
5 Cibulova s . Téstovinovy salat sypany syrem 7, obloha zeleninova
Streda
bramborem 1 “
Dzus
Kureci fizek smazeny v syrovém tésticku 1,3,7, . ,
X0 Y e . . Saldt rajcatovy
x Hovezi s brambor vareny mastény s lahlidkovou cibulkou
Ctvrtek | ..
téstovinou 9 o
Pitnd voda
1 Vypecky z veprového masa, cervené zeli na karamelu
. Kminovds |~ 1, bramborovy knedlik
Patek ’ ¥

pohankou 1,9

Voda se sirupem

Vedouci Skolni jidelny:

V jidelnim listku jsou oznaceny alergeny, které podléhaji legislativhimu oznaceni dle smérnice 11/69/2011 EU: 1. Obiloviny
2. Korysi 3. Vejce a vyr. z nich 4.Ryby 5. Podz.olejna 6. Séjové boby 7. Mléko a vyr. z nich 8. Skorapkové plody a vyrobky z
nich 9. Celer a vyrobky z néj 10. Hofcice a vyrobky z ni 11. Sezamova semena 12. Oxid sifiity a sificitany 13. VICi bob 14.

Jana Skorfova

Mékkysi a vyrobky z nich. Druh obilovin-informace v skolni kuchyni.




