JIDELNICEK

Skolni jidelna p¥i ZS Vyhlidka

9.11.-13.11.2026
ovoce
Pondéli | Hrachova 1,9 SmazZené rybi filé,bramborova kase
voda
i ) Mrkvova 1. Bystricka smés(krati),dusena ryze 1,10 ovocny salat
Utery 179
" 2. Nudle s makem voda
Bramborova ¢aj ovocny
Stfeda se syrem KuFe na paprice, houskovy knedlik 1,3,7
1,7,9 voda
Frankfurtska s| 1.  Zahradnicka sekana peéené,stouchané brambory Zeleninovy salat
Ctvrtek | bramborem
1,9 2. Zapeceny hermelin,stouchané brambory 7 voda
. Brokolicovy " Ly v L . kurkovy sald
Patek ro,o 1covy Kufeci nudli¢ky s kukufici, americké brambory,dresink okurkovy salat
krém 1,7
voda
16.11.-20.11.2026
Drabkova s mrkvovo-dyriovy salat
Pondéli kapanim | Cizrnové karbenatky(talafel),bramborovo-batatové pyré
1,3,7 voda
1. SVATEK
Utery
2.
. . jablko-broskvovy salat
- Zeleninova T « sy
Streda 19 Pecené kureci stehno,dusena ryze
, voda
fy . 1. Kralik na Salvéji a ¢esneku,bramborovd kase 1,7 ovoce
< Hraskovy
Ctvrtek .
krém 1,7 . .
2. Pohankovy sallat voda
} Raj¢atovd s S o . leninovy raut
Patek ) Pastyrsky kureci fizek,opékané brambory,dip1,3,7 zeleninovy rau
kuskusem 1, voda

Vedouci skolni jidelny: Marie Horackova

V jidelnim listku jsou oznadeny alergeny, které podléhaji legislativnimu oznaceni dle smérnice 11/69/2011 EU: 1. Obiloviny
2. Korysi 3. Vejce a vyr. z nich 4.Ryby 5. Podz.olejna 6. S6jové boby 7. Mléko a vyr. z nich 8. Skofapkové plody a vyrobky z

Meékkysi a vyrobky z nich. Druh obilovin-informace v skolni kuchyni.



