
ovoce

voda

1. Bystřická směs(krůtí),dušená rýže 1,10 ovocný salát

2. Nudle s mákem voda

čaj ovocný

voda

1. Zahradnická sekaná pečeně,šťouchané brambory Zeleninový salát

2. Zapečený hermelín,šťouchané brambory 7 voda

okurkový salát

voda

  

mrkvovo-dýňový salát

voda

1. S V Á T E K

2.

jablko-broskvový salát

voda

1. Králík na šalvěji a česneku,bramborová kaše 1,7 ovoce

2. Pohankový sallát voda

zeleninový raut

voda

 
Vedoucí školní jídelny: Marie Horáčková

Pátek
Rajčatová s 

kuskusem 1,
Pastýřský kuřecí řízek,opékané brambory,dip1,3,7

V jídelním lístku jsou označeny alergeny, které podléhají legislativnímu označení dle směrnice 11/69/2011 EU: 1. Obiloviny 

2. Korýši 3. Vejce a výr. z nich 4.Ryby 5. Podz.olejná 6. Sójové boby 7. Mléko a výr. z nich 8. Skořápkové plody a výrobky z 

nich 9. Celer a výrobky z něj 10. Hořčice a výrobky z ní 11. Sezamová semena 12. Oxid siřičitý a siřičitany 13. Vlčí bob 14. 

Měkkýši a výrobky z nich. Druh obilovin-informace v školní kuchyni.

Úterý 

Středa
Zeleninová 

1,9
Pečené kuřecí stehno,dušená rýže

Čtvrtek
Hráškový 

krém 1,7

Pátek
Brokolicový 

krém 1,7
Kuřecí nudličky s kukuřicí, americké brambory,dresink

16.11.-20.11.2026

Pondělí
Drůbková s 

kapáním 

1,3,7

Cizrnové karbenátky(talafel),bramborovo-batátové pyré

Čtvrtek
Frankfurtská s 

bramborem 

1,9

JÍDELNÍČEK
Školní jídelna při ZŠ Vyhlídka

9.11.-13.11.2026

Pondělí Hrachová 1,9 Smažené rybí filé,bramborová kaše

Úterý 
Mrkvová 

1,7,9

Středa
Bramborová 

se sýrem 

1,7,9

Kuře na paprice, houskový knedlík 1,3,7


